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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 1 Heren, 200m wisselslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:00 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Jeroen Berkhout 55 - 59 Haagse Watervrienden 3:12.80 ___:___.___
3 Alex Jongkind 40 - 44 Apeldoornse WV 2:48.10 ___:___.___
4 Werner Doensen 20 - 24 Helmondse Watervrienden 2:51.03 ___:___.___
5

Serie 2 van 2

1 Jan ten Broeke 20 - 24 Pijnackerse Watervrienden 2:47.70 ___:___.___
2 Richard Doensen 25 - 29 Helmondse Watervrienden 2:37.40 ___:___.___
3 Edwin Willemsen 35 - 39 Apeldoornse WV 2:29.10 ___:___.___
4 Richard Daalen van 30 - 34 Watervrienden Haarlem 2:29.40 ___:___.___
5 Jeroen Berkhoff 25 - 29 Eindhovense WV 2:44.60 ___:___.___

Programmanr. 2 Dames, 200m wisselslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:08 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Jolanda Kroese 50 - 54 WV Almere NT ___:___.___
3 Ester van der Wiel 45 - 49 Pijnackerse Watervrienden 3:24.30 ___:___.___
4 Marian Zarges 30 - 34 Apeldoornse WV 3:27.30 ___:___.___
5

Serie 2 van 2

1
2 Angela Cozijn 20 - 24 WV Lisse 3:10.40 ___:___.___
3 Grith Sigsgaard 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 2:45.60 ___:___.___
4 Aniek Donders 20 - 24 Tilburgse WV 3:00.40 ___:___.___
5

Programmanr. 3 Heren, 50m rugslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:16 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 René Janssen 65 - 69 Watervrienden IJmuiden 40.80 ___:___.___
3 Pieter Harks 35 - 39 Helmondse Watervrienden 38.90 ___:___.___
4 Niels van Heerebeek 20 - 24 Tilburgse WV 39.20 ___:___.___
5 Ron Celie 50 - 54 WV Almere NT ___:___.___

Serie 2 van 2

1 Hugo Terpstra 50 - 54 WV Almere 36.30 ___:___.___
2 Dennis de Waard 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 35.50 ___:___.___
3 Rick Ermens 20 - 24 Helmondse Watervrienden 31.50 ___:___.___
4 Nicky Janse 20 - 24 Helmondse Watervrienden 31.70 ___:___.___
5 Bart Mallon 20 - 24 Tilburgse WV 35.60 ___:___.___
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 4 Dames, 50m rugslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:18 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Edith Brendel 50 - 54 Apeldoornse WV 43.60 ___:___.___
3 Ellen Smit 35 - 39 Haagse Watervrienden 39.52 ___:___.___
4 Fernanda van der Velde 55 - 59 Haagse Watervrienden 41.90 ___:___.___
5

Serie 2 van 2

1
2 Judith van Kemenade 30 - 34 Eindhovense WV 37.00 ___:___.___
3 Pauline Strietman 35 - 39 WV Almere 32.60 ___:___.___
4 Loes Kolenberg 20 - 24 Helmondse Watervrienden 34.40 ___:___.___
5 Stephanie Naudin ten Cate 20 - 24 Apeldoornse WV 37.60 ___:___.___

Programmanr. 5 Heren, 200m rugslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:21 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Ed Kaak 70 - 74 Apeldoornse WV 4:05.60 ___:___.___
3 Bart Mallon 20 - 24 Tilburgse WV 2:56.16 ___:___.___
4 Ad Warmerdam 60 - 64 WV Almere 3:12.40 ___:___.___
5

Serie 2 van 2

1
2 Erwin Zuijdervelt 45 - 49 Watervrienden IJmuiden 2:42.70 ___:___.___
3 Maik Bouwer 20 - 24 Pijnackerse Watervrienden 2:27.20 ___:___.___
4 Jeroen Doensen 30 - 34 Helmondse Watervrienden 2:37.08 ___:___.___
5 Marcel Eikelenboom 50 - 54 Pijnackerse Watervrienden 2:47.20 ___:___.___

Programmanr. 6 Dames, 200m rugslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:30 Startlijst

Serie 1 van 1

1
2 Gonnie Visser 35 - 39 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
3 Angelique Husson 25 - 29 Tilburgse WV 3:02.20 ___:___.___
4 Sandra Soffers van Maanen 55 - 59 Apeldoornse WV 3:29.91 ___:___.___
5
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 7 Heren, 100m vlinderslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:34 Startlijst

Serie 1 van 1

1 Michael Hesp 40 - 44 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
2 Stephan Jaspers 35 - 39 Eindhovense WV 1:30.70 ___:___.___
3 Jan Vriens 30 - 34 Helmondse Watervrienden 1:03.60 ___:___.___
4 Nazar Bachynskyy 20 - 24 Eindhovense WV 1:07.10 ___:___.___
5 Riemer de Jong 40 - 44 Pijnackerse Watervrienden 1:36.60 ___:___.___

Programmanr. 8 Dames, 100m vlinderslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:37 Startlijst

Serie 1 van 1

1
2 Mariska Loeffen 20 - 24 WV Lisse 1:28.50 ___:___.___
3 Anneke van Oorschot 30 - 34 WV Lisse 1:14.20 ___:___.___
4 Liesbeth Vink 25 - 29 Haagse Watervrienden 1:20.50 ___:___.___
5 Gerdien Proper 50 - 54 Haagse Watervrienden 1:47.80 ___:___.___

Programmanr. 9 Heren, 100m schoolslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:40 Startlijst

Serie 1 van 3

1
2 Ron Celie 50 - 54 WV Almere 1:36.60 ___:___.___
3 Jeroen Berkhout 55 - 59 Haagse Watervrienden 1:34.40 ___:___.___
4 Kees Splinter 55 - 59 WV Almere 1:36.20 ___:___.___
5 Amir Vosteen 50 - 54 Pijnackerse Watervrienden 1:50.23 ___:___.___

Serie 2 van 3

1 Frans van Oorschot 60 - 64 WV Lisse 1:33.40 ___:___.___
2 Tim van der Wiel 45 - 49 Watervrienden Haarlem 1:30.50 ___:___.___
3 Hugo Terpstra 50 - 54 WV Almere 1:24.90 ___:___.___
4 Jan-Erik de Haan 50 - 54 WV Almere 1:26.20 ___:___.___
5 Cor Vink 60 - 64 Haagse Watervrienden 1:30.78 ___:___.___

Serie 3 van 3

1 Marc Nederlof 50 - 54 Pijnackerse Watervrienden 1:24.20 ___:___.___
2 Edwin Willemsen 35 - 39 Apeldoornse WV 1:19.10 ___:___.___
3 Xander Janse 20 - 24 Helmondse Watervrienden 1:12.60 ___:___.___
4 Richard Doensen 25 - 29 Helmondse Watervrienden 1:15.00 ___:___.___
5 Jan ten Broeke 20 - 24 Pijnackerse Watervrienden 1:22.88 ___:___.___
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 10 Dames, 100m schoolslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:46 Startlijst

Serie 1 van 3

1
2 Larissa Banen 25 - 29 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
3 Marian Zarges 30 - 34 Apeldoornse WV 1:46.70 ___:___.___
4 Tineke van Lieshout 65 - 69 Haagse Watervrienden 1:47.66 ___:___.___
5

Serie 2 van 3

1
2 Jolanda Kroese 50 - 54 WV Almere 1:41.60 ___:___.___
3 Edith Brendel 50 - 54 Apeldoornse WV 1:34.40 ___:___.___
4 Engelien van Dorp 55 - 59 Tilburgse WV 1:41.10 ___:___.___
5 Ester van der Wiel 45 - 49 Pijnackerse Watervrienden 1:44.50 ___:___.___

Serie 3 van 3

1 Aniek Ketelaars 25 - 29 Eindhovense WV 1:33.10 ___:___.___
2 Grith Sigsgaard 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 1:24.20 ___:___.___
3 Ilse Noorlander 25 - 29 Pijnackerse Watervrienden 1:20.90 ___:___.___
4 Judith van Kemenade 30 - 34 Eindhovense WV 1:24.10 ___:___.___
5 Mariska Barendtszen 30 - 34 WV Lisse 1:31.20 ___:___.___

Programmanr. 11 Heren, 50m vrije slag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:53 Startlijst

Serie 1 van 5

1
2 Chris Bakker 50 - 54 Watervrienden IJmuiden NT ___:___.___
3 Peter Janssen 60 - 64 Watervrienden IJmuiden 36.10 ___:___.___
4 Ron Celie 50 - 54 WV Almere 37.90 ___:___.___
5

Serie 2 van 5

1
2 Amir Vosteen 50 - 54 Pijnackerse Watervrienden 33.24 ___:___.___
3 Pieter Harks 35 - 39 Helmondse Watervrienden 31.50 ___:___.___
4 Niels van Heerebeek 20 - 24 Tilburgse WV 32.20 ___:___.___
5

Serie 3 van 5

1 Tim van der Wiel 45 - 49 Watervrienden Haarlem 31.28 ___:___.___
2 Riemer de Jong 40 - 44 Pijnackerse Watervrienden 30.30 ___:___.___
3 Franklil Ramirez 30 - 34 Tilburgse WV 29.84 ___:___.___
4 Werner Doensen 20 - 24 Helmondse Watervrienden 30.00 ___:___.___
5 René Janssen 65 - 69 Watervrienden IJmuiden 31.16 ___:___.___
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 11, Heren, 50m vrije slag

Serie 4 van 5

1 Hugo Terpstra 50 - 54 WV Almere 29.80 ___:___.___
2 Nicky Janse 20 - 24 Helmondse Watervrienden 27.60 ___:___.___
3 Jaco Koning 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 27.30 ___:___.___
4 Jeroen Doensen 30 - 34 Helmondse Watervrienden 27.40 ___:___.___
5 Alex Jongkind 40 - 44 Apeldoornse WV 29.40 ___:___.___

Serie 5 van 5

1 Erwin Zuijdervelt 45 - 49 Watervrienden IJmuiden 26.70 ___:___.___
2 Jan Vriens 30 - 34 Helmondse Watervrienden 26.00 ___:___.___
3 Rik Hofland 25 - 29 Watervrienden IJmuiden 24.30 ___:___.___
4 Roel Rademaker 25 - 29 WV Almere 25.10 ___:___.___
5 Rick Ermens 20 - 24 Helmondse Watervrienden 26.50 ___:___.___

Programmanr. 12 Dames, 50m vrije slag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 14:59 Startlijst

Serie 1 van 3

1
2 Sanne Bakker 30 - 34 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
3 Dieuwke Swain 50 - 54 Haagse Watervrienden 43.67 ___:___.___
4 Gerlinde Arkesteijn 50 - 54 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
5

Serie 2 van 3

1
2 Fernanda van der Velde 55 - 59 Haagse Watervrienden 34.86 ___:___.___
3 Lysanne Jansen 20 - 24 Tilburgse WV 31.10 ___:___.___
4 Aniek Donders 20 - 24 Tilburgse WV 31.50 ___:___.___
5

Serie 3 van 3

1 Angela Cozijn 20 - 24 WV Lisse 30.40 ___:___.___
2 Lysanne Thielen 20 - 24 Helmondse Watervrienden 29.50 ___:___.___
3 Pauline Strietman 35 - 39 WV Almere 27.20 ___:___.___
4 Loes Kolenberg 20 - 24 Helmondse Watervrienden 28.60 ___:___.___
5 Grith Sigsgaard 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 30.30 ___:___.___

Programmanr. 13 Heren, 200m vlinderslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 15:03 Startlijst

Serie 1 van 1

1
2 Maik Bouwer 20 - 24 Pijnackerse Watervrienden 2:39.50 ___:___.___
3 Emile Manni 30 - 34 Eindhovense WV 2:18.10 ___:___.___
4 Richard Daalen van 30 - 34 Watervrienden Haarlem 2:32.00 ___:___.___
5
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 14 Dames, 200m vlinderslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 15:07 Startlijst

Serie 1 van 1

1
2 Angelique Husson 25 - 29 Tilburgse WV NT ___:___.___
3 Michelle van Dijk 20 - 24 Helmondse Watervrienden 2:45.50 ___:___.___
4 Stephanie Naudin ten Cate 20 - 24 Apeldoornse WV 3:15.70 ___:___.___
5

Programmanr. 15 Heren, 4 x 50m wisselslag lft 80 - 279
29-1-2023 - 15:11 Startlijst

Serie 1 van 1

1

2

3 Helmondse Watervrienden 1 100 - 119 Helmondse Watervrienden 2:02.50 ___:___.___
Jeroen Doensen, Richard Doensen, Nicky Janse, Rick Ermens

4 Pijnackerse Watervrienden 1 120 - 159 Pijnackerse Watervrienden 2:11.67 ___:___.___
Marcel Eikelenboom, Maik Bouwer, Jan ten Broeke, Marc Nederlof

5

Programmanr. 16 Dames, 4 x 50m wisselslag lft 80 - 279
29-1-2023 - 15:14 Startlijst

Serie 1 van 1

1

2

3 Haagse Watervrienden 1 120 - 159 Haagse Watervrienden 2:50.57 ___:___.___
Liesbeth Vink, Larissa Banen, Ellen Smit, Dieuwke Swain

4 Haagse Watervrienden 2 200 - 239 Haagse Watervrienden 2:54.28 ___:___.___
Fernanda van der Velde, Tineke van Lieshout, Gerlinde Arkesteijn, Gerdien Proper

5
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 17 4 x 50m wisselslag lft 80 - 279
29-1-2023 - 15:18 Startlijst

Serie 1 van 2

1

2 Tilburgse WV 1 80 - 99 Tilburgse WV 2:40.80 ___:___.___
Aniek Donders, Niels van Heerebeek, Lysanne Jansen, Bart Mallon

3 Haagse Watervrienden 1 160 - 199 Haagse Watervrienden 2:28.10 ___:___.___
Jeroen Berkhout, Gonnie Visser, Cor Vink, Michael Hesp

4 Apeldoornse WV 1 200 - 239 Apeldoornse WV 2:33.40 ___:___.___
Ed Kaak, Edith Brendel, Edwin Willemsen, Alex Jongkind

5

Serie 2 van 2

1

2 WV Almere 1 200 - 239 WV Almere 2:19.10 ___:___.___
Hugo Terpstra, Jan-Erik de Haan, Pauline Strietman, Ad Warmerdam

3 Helmondse Watervrienden 1 80 - 99 Helmondse Watervrienden 2:02.74 ___:___.___
Lysanne Thielen, Xander Janse, Jan Vriens, Michelle van Dijk

4 Pijnackerse Watervrienden 1 120 - 159 Pijnackerse Watervrienden 2:08.16 ___:___.___
Ester van der Wiel, Jan ten Broeke, Maik Bouwer, Riemer de Jong

5 Eindhovense WV 1 100 - 119 Eindhovense WV 2:23.84 ___:___.___
Judith van Kemenade, Aniek Ketelaars, Nazar Bachynskyy, Jeroen Berkhoff

15:25 PAUZE

Programmanr. 18 Heren, 200m vrije slag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 15:40 Startlijst

Serie 1 van 3

1
2 Michael Hesp 40 - 44 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
3 Peter Janssen 60 - 64 Watervrienden IJmuiden 3:02.30 ___:___.___
4 Chris Bakker 50 - 54 Watervrienden IJmuiden NT ___:___.___
5

Serie 2 van 3

1
2 René Janssen 65 - 69 Watervrienden IJmuiden 2:39.65 ___:___.___
3 Marcel Eikelenboom 50 - 54 Pijnackerse Watervrienden 2:25.40 ___:___.___
4 Tim van der Wiel 45 - 49 Watervrienden Haarlem 2:36.40 ___:___.___
5

Serie 3 van 3

1 Hugo Terpstra 50 - 54 WV Almere 2:22.95 ___:___.___
2 Dennis de Waard 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 2:17.60 ___:___.___
3 Roel Rademaker 25 - 29 WV Almere 2:05.90 ___:___.___
4 Edwin Willemsen 35 - 39 Apeldoornse WV 2:12.60 ___:___.___
5 Rick Ermens 20 - 24 Helmondse Watervrienden 2:18.10 ___:___.___
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 19 Dames, 200m vrije slag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 15:50 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Dieuwke Swain 50 - 54 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
3 Sanne Bakker 30 - 34 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
4 Gonnie Visser 35 - 39 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
5

Serie 2 van 2

1
2 Gerdien Proper 50 - 54 Haagse Watervrienden 3:08.10 ___:___.___
3 Grith Sigsgaard 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 2:17.70 ___:___.___
4 Aniek Ketelaars 25 - 29 Eindhovense WV 2:51.40 ___:___.___
5

Programmanr. 20 Heren, 100m rugslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 15:57 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Ed Kaak 70 - 74 Apeldoornse WV 1:55.94 ___:___.___
3 Erwin Zuijdervelt 45 - 49 Watervrienden IJmuiden 1:15.80 ___:___.___
4 Ad Warmerdam 60 - 64 WV Almere 1:30.20 ___:___.___
5

Serie 2 van 2

1
2 Werner Doensen 20 - 24 Helmondse Watervrienden 1:15.50 ___:___.___
3 Nicky Janse 20 - 24 Helmondse Watervrienden 1:07.70 ___:___.___
4 Jeroen Berkhoff 25 - 29 Eindhovense WV 1:09.70 ___:___.___
5

Programmanr. 21 Dames, 100m rugslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:02 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Marian Zarges 30 - 34 Apeldoornse WV 1:37.70 ___:___.___
3 Sandra Soffers van Maanen 55 - 59 Apeldoornse WV 1:34.19 ___:___.___
4 Ester van der Wiel 45 - 49 Pijnackerse Watervrienden 1:37.50 ___:___.___
5

Serie 2 van 2

1 Engelien van Dorp 55 - 59 Tilburgse WV 1:33.30 ___:___.___
2 Stephanie Naudin ten Cate 20 - 24 Apeldoornse WV 1:22.40 ___:___.___
3 Ilse Noorlander 25 - 29 Pijnackerse Watervrienden 1:12.10 ___:___.___
4 Ellen Smit 35 - 39 Haagse Watervrienden 1:20.79 ___:___.___
5 Mariska Loeffen 20 - 24 WV Lisse 1:26.30 ___:___.___
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 22 Heren, 50m vlinderslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:07 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Franklil Ramirez 30 - 34 Tilburgse WV NT ___:___.___
3 Tim van der Wiel 45 - 49 Watervrienden Haarlem 35.10 ___:___.___
4 Cor Vink 60 - 64 Haagse Watervrienden 35.25 ___:___.___
5 Ron Celie 50 - 54 WV Almere NT ___:___.___

Serie 2 van 2

1 Nazar Bachynskyy 20 - 24 Eindhovense WV 30.70 ___:___.___
2 Rick Ermens 20 - 24 Helmondse Watervrienden 30.00 ___:___.___
3 Rik Hofland 25 - 29 Watervrienden IJmuiden 26.80 ___:___.___
4 Jan Vriens 30 - 34 Helmondse Watervrienden 27.80 ___:___.___
5 Jaco Koning 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 30.10 ___:___.___

Programmanr. 23 Dames, 50m vlinderslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:09 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Jolanda Kroese 50 - 54 WV Almere 45.90 ___:___.___
3 Lysanne Jansen 20 - 24 Tilburgse WV 37.47 ___:___.___
4 Aniek Donders 20 - 24 Tilburgse WV 37.90 ___:___.___
5 Sanne Bakker 30 - 34 Haagse Watervrienden NT ___:___.___

Serie 2 van 2

1 Liesbeth Vink 25 - 29 Haagse Watervrienden 36.60 ___:___.___
2 Lysanne Thielen 20 - 24 Helmondse Watervrienden 34.10 ___:___.___
3 Pauline Strietman 35 - 39 WV Almere 29.20 ___:___.___
4 Loes Kolenberg 20 - 24 Helmondse Watervrienden 32.10 ___:___.___
5 Judith van Kemenade 30 - 34 Eindhovense WV 34.70 ___:___.___

Programmanr. 24 Heren, 200m schoolslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:12 Startlijst

Serie 1 van 2

1 Kees Splinter 55 - 59 WV Almere 3:40.80 ___:___.___
2 Frans van Oorschot 60 - 64 WV Lisse 3:15.70 ___:___.___
3 Stephan Jaspers 35 - 39 Eindhovense WV 3:13.20 ___:___.___
4 Jan-Erik de Haan 50 - 54 WV Almere 3:13.90 ___:___.___
5 Niels van Heerebeek 20 - 24 Tilburgse WV 3:34.00 ___:___.___

Serie 2 van 2

1 Jan ten Broeke 20 - 24 Pijnackerse Watervrienden 3:02.60 ___:___.___
2 Richard Daalen van 30 - 34 Watervrienden Haarlem 2:50.20 ___:___.___
3 Emile Manni 30 - 34 Eindhovense WV 2:31.20 ___:___.___
4 Xander Janse 20 - 24 Helmondse Watervrienden 2:45.80 ___:___.___
5 Alex Jongkind 40 - 44 Apeldoornse WV 2:58.30 ___:___.___
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 25 Dames, 200m schoolslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:20 Startlijst

Serie 1 van 1

1
2 Edith Brendel 50 - 54 Apeldoornse WV 3:30.20 ___:___.___
3 Grith Sigsgaard 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 2:59.80 ___:___.___
4 Angelique Husson 25 - 29 Tilburgse WV 3:29.00 ___:___.___
5

Programmanr. 26 Heren, 100m wisselslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:25 Startlijst

Serie 1 van 3

1
2 Amir Vosteen 50 - 54 Pijnackerse Watervrienden NT ___:___.___
3 Jeroen Berkhout 55 - 59 Haagse Watervrienden 1:27.40 ___:___.___
4 Ed Kaak 70 - 74 Apeldoornse WV 1:53.30 ___:___.___
5

Serie 2 van 3

1
2 Pieter Harks 35 - 39 Helmondse Watervrienden 1:24.50 ___:___.___
3 Cor Vink 60 - 64 Haagse Watervrienden 1:22.50 ___:___.___
4 René Janssen 65 - 69 Watervrienden IJmuiden 1:24.30 ___:___.___
5

Serie 3 van 3

1 Bart Mallon 20 - 24 Tilburgse WV 1:18.50 ___:___.___
2 Marc Nederlof 50 - 54 Pijnackerse Watervrienden 1:16.97 ___:___.___
3 Edwin Willemsen 35 - 39 Apeldoornse WV 1:10.20 ___:___.___
4 Erwin Zuijdervelt 45 - 49 Watervrienden IJmuiden 1:14.90 ___:___.___
5 Tim van der Wiel 45 - 49 Watervrienden Haarlem 1:17.60 ___:___.___

Programmanr. 27 Dames, 100m wisselslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:32 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Gerlinde Arkesteijn 50 - 54 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
3 Larissa Banen 25 - 29 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
4 Tineke van Lieshout 65 - 69 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
5 Gonnie Visser 35 - 39 Haagse Watervrienden NT ___:___.___

Serie 2 van 2

1 Mariska Loeffen 20 - 24 WV Lisse 1:26.20 ___:___.___
2 Liesbeth Vink 25 - 29 Haagse Watervrienden 1:19.60 ___:___.___
3 Anneke van Oorschot 30 - 34 WV Lisse 1:14.50 ___:___.___
4 Michelle van Dijk 20 - 24 Helmondse Watervrienden 1:17.50 ___:___.___
5 Fernanda van der Velde 55 - 59 Haagse Watervrienden 1:24.50 ___:___.___
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 28 Heren, 50m schoolslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:36 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Kees Splinter 55 - 59 WV Almere 42.40 ___:___.___
3 Frans van Oorschot 60 - 64 WV Lisse 39.57 ___:___.___
4 Bart Mallon 20 - 24 Tilburgse WV 41.00 ___:___.___
5 Franklil Ramirez 30 - 34 Tilburgse WV 43.56 ___:___.___

Serie 2 van 2

1 Michael Hesp 40 - 44 Haagse Watervrienden 39.06 ___:___.___
2 Maik Bouwer 20 - 24 Pijnackerse Watervrienden 34.80 ___:___.___
3 Xander Janse 20 - 24 Helmondse Watervrienden 32.10 ___:___.___
4 Richard Doensen 25 - 29 Helmondse Watervrienden 33.80 ___:___.___
5 Hugo Terpstra 50 - 54 WV Almere 37.00 ___:___.___

Programmanr. 29 Dames, 50m schoolslag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:39 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Marian Zarges 30 - 34 Apeldoornse WV 48.30 ___:___.___
3 Edith Brendel 50 - 54 Apeldoornse WV 43.40 ___:___.___
4 Aniek Donders 20 - 24 Tilburgse WV 43.50 ___:___.___
5 Dieuwke Swain 50 - 54 Haagse Watervrienden 55.93 ___:___.___

Serie 2 van 2

1 Angelique Husson 25 - 29 Tilburgse WV 42.90 ___:___.___
2 Lysanne Thielen 20 - 24 Helmondse Watervrienden 38.50 ___:___.___
3 Ilse Noorlander 25 - 29 Pijnackerse Watervrienden 37.07 ___:___.___
4 Loes Kolenberg 20 - 24 Helmondse Watervrienden 37.90 ___:___.___
5 Mariska Barendtszen 30 - 34 WV Lisse 40.90 ___:___.___

Programmanr. 30 Heren, 100m vrije slag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:42 Startlijst

Serie 1 van 4

1
2 Ron Celie 50 - 54 WV Almere 1:26.60 ___:___.___
3 Pieter Harks 35 - 39 Helmondse Watervrienden 1:14.60 ___:___.___
4 Peter Janssen 60 - 64 Watervrienden IJmuiden 1:24.60 ___:___.___
5 Chris Bakker 50 - 54 Watervrienden IJmuiden NT ___:___.___

Serie 2 van 4

1 Jan-Erik de Haan 50 - 54 WV Almere 1:13.90 ___:___.___
2 Stephan Jaspers 35 - 39 Eindhovense WV 1:10.70 ___:___.___
3 Marcel Eikelenboom 50 - 54 Pijnackerse Watervrienden 1:05.60 ___:___.___
4 Werner Doensen 20 - 24 Helmondse Watervrienden 1:07.20 ___:___.___
5 Riemer de Jong 40 - 44 Pijnackerse Watervrienden 1:11.70 ___:___.___
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 30, Heren, 100m vrije slag

Serie 3 van 4

1 Hugo Terpstra 50 - 54 WV Almere 1:04.90 ___:___.___
2 Nazar Bachynskyy 20 - 24 Eindhovense WV 1:01.80 ___:___.___
3 Jaco Koning 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 59.60 ___:___.___
4 Jeroen Doensen 30 - 34 Helmondse Watervrienden 1:01.00 ___:___.___
5 Dennis de Waard 50 - 54 Watervrienden IJmuiden 1:02.70 ___:___.___

Serie 4 van 4

1 Rick Ermens 20 - 24 Helmondse Watervrienden 58.90 ___:___.___
2 Jan Vriens 30 - 34 Helmondse Watervrienden 56.79 ___:___.___
3 Rik Hofland 25 - 29 Watervrienden IJmuiden 52.39 ___:___.___
4 Roel Rademaker 25 - 29 WV Almere 54.90 ___:___.___
5 Nicky Janse 20 - 24 Helmondse Watervrienden 58.20 ___:___.___

Programmanr. 31 Dames, 100m vrije slag 20 jaar en ouder
29-1-2023 - 16:49 Startlijst

Serie 1 van 2

1
2 Larissa Banen 25 - 29 Haagse Watervrienden NT ___:___.___
3 Stephanie Naudin ten Cate 20 - 24 Apeldoornse WV 1:18.20 ___:___.___
4 Jolanda Kroese 50 - 54 WV Almere 1:27.10 ___:___.___
5

Serie 2 van 2

1
2 Ellen Smit 35 - 39 Haagse Watervrienden 1:10.93 ___:___.___
3 Angela Cozijn 20 - 24 WV Lisse 1:10.10 ___:___.___
4 Judith van Kemenade 30 - 34 Eindhovense WV 1:10.80 ___:___.___
5 Aniek Ketelaars 25 - 29 Eindhovense WV 1:13.80 ___:___.___

Programmanr. 32 Heren, 4 x 50m vrije slag lft 80 - 279
29-1-2023 - 16:53 Startlijst

Serie 1 van 1

1

2 Pijnackerse Watervrienden 1 120 - 159 Pijnackerse Watervrienden 1:54.60 ___:___.___
Jan ten Broeke, Riemer de Jong, Marcel Eikelenboom, Maik Bouwer

3 Helmondse Watervrienden 1 120 - 159 Helmondse Watervrienden 1:51.00 ___:___.___
Pieter Harks, Nicky Janse, Jeroen Doensen, Jan Vriens

4 Watervrienden IJmuiden 1 200 - 239 Watervrienden IJmuiden 1:54.06 ___:___.___
Dennis de Waard, René Janssen, Erwin Zuijdervelt, Jaco Koning

5
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Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen 2023
De Lier, 29-1-2023

Programmanr. 33 Dames, 4 x 50m vrije slag lft 80 - 279
29-1-2023 - 16:56 Startlijst

Serie 1 van 1

1

2

3 Haagse Watervrienden 1 120 - 159 Haagse Watervrienden 2:32.69 ___:___.___
Sanne Bakker, Larissa Banen, Liesbeth Vink, Ellen Smit

4 Haagse Watervrienden 2 200 - 239 Haagse Watervrienden 2:44.00 ___:___.___
Tineke van Lieshout, Dieuwke Swain, Gerdien Proper, Fernanda van der Velde

5

Programmanr. 34 4 x 50m vrije slag lft 80 - 279
29-1-2023 - 17:00 Startlijst

Serie 1 van 2

1 WV Almere 2 200 - 239 WV Almere 2:22.60 ___:___.___
Jolanda Kroese, Kees Splinter, Ron Celie, Ad Warmerdam

2 Haagse Watervrienden 1 160 - 199 Haagse Watervrienden 2:21.90 ___:___.___
Gonnie Visser, Jeroen Berkhout, Cor Vink, Michael Hesp

3 Pijnackerse Watervrienden 2 200 - 239 Pijnackerse Watervrienden 2:09.41 ___:___.___
Marc Nederlof, Amir Vosteen, Ester van der Wiel, Marcel Eikelenboom

4 Tilburgse WV 1 120 - 159 Tilburgse WV 2:15.24 ___:___.___
Angelique Husson, Franklil Ramirez, Engelien van Dorp, Bart Mallon

5 Apeldoornse WV 1 120 - 159 Apeldoornse WV 2:22.50 ___:___.___
Alex Jongkind, Sandra Soffers van Maanen, Stephanie Naudin ten Cate, Marian Zarges

Serie 2 van 2

1 WV Lisse 1 100 - 119 WV Lisse 2:07.90 ___:___.___
Anneke van Oorschot, Mariska Barendtszen, Mariska Loeffen, Angela Cozijn

2 Pijnackerse Watervrienden 1 100 - 119 Pijnackerse Watervrienden 1:56.13 ___:___.___
Maik Bouwer, Ilse Noorlander, Jan ten Broeke, Riemer de Jong

3 Helmondse Watervrienden 1 80 - 99 Helmondse Watervrienden 1:52.30 ___:___.___
Michelle van Dijk, Xander Janse, Loes Kolenberg, Rick Ermens

4 WV Almere 1 160 - 199 WV Almere 1:53.50 ___:___.___
Pauline Strietman, Hugo Terpstra, Jan-Erik de Haan, Roel Rademaker

5 Eindhovense WV 1 120 - 159 Eindhovense WV 2:02.70 ___:___.___
Stephan Jaspers, Emile Manni, Judith van Kemenade, Aniek Ketelaars

17:06 Einde wedstrijd
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