N,
’-\v

WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

arena
X 2

Programmanr. 1

Heren, 200m vlinderslag

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 14:00 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Rick Ermens 012900 Helmondse Watervrienden 2:46.34
50m: 34.25  100m: 4120  150m: 44.61  200m: 46.28
50 - 54 jaar
1. Roland van den Enden 745134 Haagse Watervrienden 3:10.69
50m: 40.41  100m: 47.38  150m: 49.73  200m: 53.17
Programmanr. 2 Dames, 200m vlinderslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 14:03 Resultaten
Rang Tijd
25 - 29 jaar
1. Stephanie Naudin ten Cate 002354 De Apeldoornse Watervrienden 3:30.08
50m: 43.88 100m: 53.66  150m: 55.90  200m: 56.64
50 - 54 jaar
1. Dieuwke Swain 724729 Haagse Watervrienden 4:44.95
50m: 54.27 100m: 1:09.99 150m: 1:17.54  200m: 1:23.15
Programmanr. 3 Heren, 100m vrije slag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 14:07 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Maik Bouwer 022881 Pijnackerse Watervrienden 58.30
50m: 27.90 100m: 30.40
2. Valentino Schuurman 033447 WYV Almere 58.97
50m: 28.18  100m: 30.79
3. Remco Naudin ten Cate 012355 De Apeldoornse Watervrienden 59.42
50m: 28.27  100m: 31.15
4. Jan ten Broeke 023309 Pijnackerse Watervrienden 1:03.24
50m: 30.34  100m: 32.90
25 - 29 jaar
1. Nicky Janse 992610 Helmondse Watervrienden 1:00.96
50m: 28.78  100m: 32.18
2. Xander Houtappels 994908 Helmondse Watervrienden 1:02.50
50m: 30.60  100m: 31.90
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Splash Meet Manager, 11.83082
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WATERVRIENDEN Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 3, Heren, 100m vrije slag

30 - 34 jaar
1. Bill Liu

50m: 29.07 100m:

2. Alexander Kupper

50m: 30.17  100m:

3. Javier Landa

50m: 35.86 100m:

35 -39 jaar

1. Jan Vriens

50m: 27.72  100m:

2. Gregor van Egdom

50m: 42.21  100m:

40 - 44 jaar
1. Ivan Timmers
50m: 29.31  100m:
2. Christian Tueckmantel
50m: 37.41  100m:
3. Pieter Harks
50m: 36.27  100m:
45 - 49 jaar
1. Alex Jongkind
50m: 30.93  100m:
2. lwan Szajner
50m: 34.27  100m:
3. Riemer de Jong
50m: 35.72  100m:
50 - 54 jaar

1. Jacco Schaap

50m: 29.93 100m:

2. Hugo Terpstra

50m: 31.27  100m:
3. Pim Struik
50m: 36.00 100m:
4. Martin Keijzer
50m: 35.46  100m:
55 - 59 jaar

1. Dennis de Waard

50m: 31.43 100m:

2. Thijs Geurts

50m: 33.38 100m:

31.83

35.42

39.23

30.12

51.41

31.92

38.45

39.97

33.65

37.78

39.45

32.69

34.48

38.17

39.32

34.82

37.34

955362

945224

925297

880400

865375

852318

815298

830178

792879

795358

794546

744954

724693

754746

724039

702732

662647

Pijnackerse Watervrienden
Eindhovense WV

Haagse Watervrienden

Helmondse Watervrienden

Haagse Watervrienden

Eindhovense WV
Haagse Watervrienden

Helmondse Watervrienden

De Apeldoornse Watervrienden

WV Born

Pijnackerse Watervrienden

Haagse Watervrienden
WV Almere
Haagse Watervrienden

Pijnackerse Watervrienden

Watervrienden lUmuiden

Pijnackerse Watervrienden

1:00.90

1:05.59

1:15.09

57.84

1:33.62

1:01.23

1:15.86

1:16.24

1:04.58

1:12.05

1:15.17

1:02.62

1:05.75

1:14.17

1:14.78

1:06.25

1:10.72
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 3, Heren, 100m vrije slag

60 - 64 jaar
1. Peter Janssen 624754 Watervrienden IJmuiden 1:22.02
50m: 39.27  100m: 42.75
65 - 69 jaar
1. Cor Vink 601342 Haagse Watervrienden 1:16.91
50m: 36.33  100m: 40.58
75-79 jaar
1. Ed Kaak 483241 De Apeldoornse Watervrienden 1:51.24
50m: 51.27  100m: 59.97
Programmanr. 4 Dames, 100m vrije slag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 14:16 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Yara Copier 033344 Helmondse Watervrienden 1:10.95
50m: 34.05 100m: 36.90
2. Manon Drenth 012948 De Apeldoornse Watervrienden 1:14.08
50m: 34.44  100m: 39.64
3. Femke Keijzer 044042 Pijnackerse Watervrienden 1:16.91
50m: 36.96  100m: 39.95
25 - 29 jaar
1. Michelle van Dijk 982239 Helmondse Watervrienden 1:05.08
50m: 31.43  100m: 33.65
2. Angela Cozijn 981989 WYV Lisse 1:16.27
50m: 35.39  100m: 40.88
3. Aniek Berkhoff-Ketelaars 964357 Eindhovense WV 1:19.48
50m: 36.32  100m: 43.16
4. Dorien de Haan 964185 De Apeldoornse Watervrienden 1:22.85
50m: 39.86  100m: 42.99
5. Suzanne Kusters 965270 Eindhovense WV 1:26.65
50m: 40.66  100m: 45.99
6. Nanja de Kok 005093 De Apeldoornse Watervrienden 1:27.58
50m: 41.53  100m: 46.05
30 - 34 jaar
1. Katja Cardol 910654 WYV Lisse 1:08.75
50m: 33.28  100m: 35.47
35 - 39 jaar
1. Kelly de Vries 900554 WV Lisse 1:14.40
50m: 35.57  100m: 38.83
2. Brenda Mol-Spang 903836 Haagse Watervrienden 1:26.96
50m: 41.19  100m: 45.77
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 4, Dames, 100m vrije slag, 35 - 39 jaar

Rang
3. Sandra Hocker
50m: 54.86  100m:
40 - 44 jaar

1. Anelie Duvivier
50m: 32.37 100m:

45 - 49 jaar
1. Jolien van der Scheer
50m: 38.58  100m:
50 - 54 jaar

1. Monique Wubben
50m: 35.16  100m:

2. Ester van der Wiel
50m: 40.19 100m:

55 - 59 jaar

1. Fernanda van der Velde

50m: 35.85 100m:

2. Yvonne Wolff
50m: 50.65 100m:

3. Astrid Bouwer
50m: 50.63 100m:

70 - 74 jaar

1. Tineke van Lieshout
50m: 42,46  100m:

Programmanr. 5
25-1-2026 - 14:25

1:11.23

35.01

41.23

40.61

43.45

40.37

58.08

58.25

48.34

89SHO

835371

785056

755081

744031

664023

704943

692469

551349

Haagse Watervrienden

Haagse Watervrienden

De Apeldoornse Watervrienden

Haagse Watervrienden

Pijnackerse Watervrienden

Haagse Watervrienden
Haagse Watervrienden

Pijnackerse Watervrienden

Haagse Watervrienden

Heren, 50m rugslag

Tijd
2:06.09

1:07.38

1:19.81

1:15.77

1:23.64

1:16.22

1:48.73

1:48.88

1:30.80

20 jaar en ouder
Resultaten

Rang
20 - 24 jaar
1. Koen Woudenberg
2. Niels van Heerebeek
25 - 29 jaar
1. Bart Hogenes
2. Nicolas Fosseprez
40 - 44 jaar
1. Alan Klikic

053755
012805

964987
985303

825005

Helmondse Watervrienden
Tilburgse WV

WV Almere
Haagse Watervrienden

Pijnackerse Watervrienden

Tijd

33.11
38.91

35.94
37.30

45.40
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 5, Heren, 50m rugslag

45 - 49 jaar

1. Iwan Szajner
50 - 54 jaar

1. Hugo Terpstra

55 - 59 jaar
1. Freddy Emaus

65 - 69 jaar
1. Ad Warmerdam

Programmanr. 6

795358 WV Born

724693 WYV Almere

695216 WYV Born

582926 WV Almere

Dames, 50m rugslag

44.76

36.00

46.65

4412

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 14:28 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Aniek Donders 013041 Tilburgse WV 36.78
2. Yara Copier 033344 Helmondse Watervrienden 38.58
3. Anouk Ermens 053632 Helmondse Watervrienden 40.54
25 - 29 jaar
1. Angelique Husson 972061 Tilburgse WV 39.31
30 - 34 jaar
1. Bodine van Leeuwen 954903 Haagse Watervrienden 37.04
2. Linda van den Boom 920761 Helmondse Watervrienden 43.53
35 - 39 jaar
1. llse Marx 880358 WYV Born 38.24
40 - 44 jaar
1. Sandra Harks-Visser 821448 Helmondse Watervrienden 49.75
50 - 54 jaar
1. Mirella van Schoonhoven-Elzinga 744183 De Apeldoornse Watervrienden 45.00
2. Marijenne van der Gaag 754460 WV Almere 46.71
55 - 59 jaar
1. Edith Brendel 684442 De Apeldoornse Watervrienden 44.62
2. Astrid Bouwer 692469 Pijnackerse Watervrienden 1:00.04
60 - 64 jaar
1. Sandra Soffers van Maanen 641708 De Apeldoornse Watervrienden 44.45
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Splash Meet Manager, 11.83082
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

arena
X 2

Programmanr. 7

Heren, 200m schoolslag

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 14:31 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Xander Janse 012611 Helmondse Watervrienden 2:45.59
50m: 36.41  100m: 43.38  150m: 45.00 200m: 40.80
2. Cas Baltes 043667 De Apeldoornse Watervrienden 2:59.46
50m: 39.45  100m: 44.83  150m: 46.78  200m: 48.40
25 - 29 jaar
1. Bart Mallon 981868 Tilburgse WV 3:30.45
50m: 45.55  100m: 51.56  150m: 55.65 200m: 57.69
35 - 39 jaar
1. Stephan Jaspers 874189 Eindhovense WV 3:11.17
50m: 42.49  100m: 48.26  150m: 49.86  200m: 50.56
50 - 54 jaar
1. Roland van den Enden 745134 Haagse Watervrienden 3:08.52
50m: 4270  100m: 48.39  150m: 49.18  200m: 48.25
2. Erik Stassen 715222 WYV Born 3:24.62
50m: 43.09 100m: 51.69 150m: 54.75 200m: 55.09
3. Valerie van Loon 744306 WYV Born 3:38.55
50m: 46.97  100m: 54.21 150m: 58.84 200m: 58.53
55 - 59 jaar
1. Thijs Geurts 662647 Pijnackerse Watervrienden 3:11.93
50m: 43.47  100m: 48.31  150m: 50.24  200m: 49.91
65 - 69 jaar
1. Frans van Oorschot 581270 WV Lisse 3:34.18
50m: 47.86  100m: 54.26  150m: 56.75 200m: 55.31
Programmanr. 8 Dames, 200m schoolslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 14:39 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Lizzy Langen 042917 WYV Born 3:11.90
50m: 41.10  100m: 47.26  150m: 51.18  200m: 52.36
2. Manon Drenth 012948 De Apeldoornse Watervrienden 3:39.07
50m: 50.86  100m: 56.70  150m: 55.48 200m: 56.03

Eventuele Bondsrecords zijn onder voorbehoud van goedkeuring door CWZ

Splash Meet Manager, 11.83082

Registered to Nederlandse Culturele Sportbond
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 8, Dames, 200m schoolslag

30 - 34 jaar
1. Thymara van Kuringen 920678 Eindhovense WV 3:21.38
50m: 45.25 100m: 50.73  150m: 52.47 200m: 52.93
55 - 59 jaar
1. Jolanda Kroese 694216 WYV Almere 3:20.69
50m: 44,67  100m: 50.89  150m: 53.00 200m: 52.13
60 - 64 jaar
1. Engelien van Dorp 651661 Tilburgse WV 4:07.99
50m: 5479 100m: 1:00.86 150m: 1:06.49 200m: 1:05.85
Programmanr. 9 Heren, 100m rugslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 14:44 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Remco Naudin ten Cate 012355 De Apeldoornse Watervrienden 1:07.32
50m: 33.30 100m: 34.02
25 - 29 jaar
1. Jeroen Berkhoff 961146 Eindhovense WV 1:11.67
50m: 34.56  100m: 37.11
2. Raoul Weegink 964796 Haagse Watervrienden 1:15.97
50m: 36.52  100m: 39.45
3. Bart Hogenes 964987 WV Almere 1:20.17
50m: 38.68  100m: 41.49
4. Nicolas Fosseprez 985303 Haagse Watervrienden 1:20.25
50m: 40.15  100m: 40.10
40 - 44 jaar
1. Ivan Timmers 852318 Eindhovense WV 1:11.33
50m: 34.64 100m: 36.69
45 - 49 jaar
1. Marcel van den Assem 790101 Eindhovense WV 1:16.78
50m: 36.58  100m: 40.20
65 - 69 jaar
1. Ad Warmerdam 582926 WYV Almere 1:34.59
50m: 4592  100m: 48.67
75-79 jaar
1. Ed Kaak 483241 De Apeldoornse Watervrienden 2:05.82
50m:  1:00.41 100m:  1:05.41

Eventuele Bondsrecords zijn onder voorbehoud van goedkeuring door CWZ

Splash Meet Manager, 11.83082

Registered to Nederlandse Culturele Sportbond
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

arena
X 2

Programmanr. 10

Dames, 100m rugslag

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 14:49 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Isabel de Vette 044047 Pijnackerse Watervrienden 1:24.88
50m: 41.61  100m: 43.27
2. Femke Keijzer 044042 Pijnackerse Watervrienden 1:25.00
50m: 41.84  100m: 43.16
30 - 34 jaar
1. Anneke van Oorschot 920782 WYV Lisse 1:14.43
50m: 35.41  100m: 39.02
35 - 39 jaar
1. llse Marx 880358 WYV Born 1:22.15
50m: 39.40  100m: 4275
2. Brenda Mol-Spang 903836 Haagse Watervrienden 1:39.22
50m: 48.49  100m: 50.73
50 - 54 jaar
1. Marijenne van der Gaag 754460 WYV Almere 1:36.92
50m: 47.40 100m: 49.52
2. Mirella van Schoonhoven-Elzinga 744183 De Apeldoornse Watervrienden 1:37.50
50m: 47.43  100m: 50.07
3. Dieuwke Swain 724729 Haagse Watervrienden 1:56.52
50m: 5520 100m:  1:01.32
55 - 59 jaar
1. Edith Brendel 684442 De Apeldoornse Watervrienden 1:46.96
50m: 50.91 100m: 56.05
60 - 64 jaar
1. Sandra Soffers van Maanen 641708 De Apeldoornse Watervrienden 1:38.94

50m:  1:38.94 100m:

Programmanr. 11

Heren, 50m vrije slag

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 14:54 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Koen Woudenberg 053755 Helmondse Watervrienden 27.51
2. Xander Janse 012611 Helmondse Watervrienden 27.64
3. Rick Ermens 012900 Helmondse Watervrienden 28.40
4. Niels van Heerebeek 012805 Tilburgse WV 31.38

Eventuele Bondsrecords zijn onder voorbehoud van goedkeuring door CWZ

Splash Meet Manager, 11.83082

Registered to Nederlandse Culturele Sportbond

25-1-2026 22:05 - pagina 8



"’l*',\

WATERVRIENDEN

/

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 11, Heren, 50m vrije slag

25 - 29 jaar

1.
2.
3.
4.

Rik Hofland
Xander Houtappels
Bart Mallon

Bart Hogenes

30 - 34 jaar

1.
2.
3.

Bill Liu
Javier Landa
Jasper de Lanoy

40 - 44 jaar

1.

Pieter Harks

45 - 49 jaar

1.

Riemer de Jong

50 - 54 jaar

PoN-=

Jaco Koning

Hugo Terpstra
Marcel Eikelenboom
Pim Struik

55 - 59 jaar

1.
2.

Dennis de Waard
Amir Vosteen

60 - 64 jaar

1.

Peter Janssen

Programmanr. 12

972694
994908
981868
964987

955362
925297
944795

830178

794546

714186
724693
724187
754746

702732
694664

624754

Watervrienden |[Jmuiden
Helmondse Watervrienden
Tilburgse WV

WYV Almere

Pijnackerse Watervrienden
Haagse Watervrienden
Haagse Watervrienden

Helmondse Watervrienden

Pijnackerse Watervrienden

Watervrienden I[Jmuiden
WV Almere

Pijnackerse Watervrienden
Haagse Watervrienden

Watervrienden |[Jmuiden
Pijnackerse Watervrienden

Watervrienden lUmuiden

Dames, 50m vrije slag

23.88
27.45
30.95
34.1

27.91
31.73
34.05

32.55

31.76

28.39
30.15
33.32
33.48

30.08
34.30

36.79

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 14:57 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Yara Copier 033344 Helmondse Watervrienden 31.59
2. Aniek Donders 013041 Tilburgse WV 31.88
3. Bo Harks 042901 Helmondse Watervrienden 34.27
4. Demivan Lierop 045369 Helmondse Watervrienden 43.79
25 - 29 jaar
1. Michelle van Dijk 982239 Helmondse Watervrienden 30.33
2. Angela Cozijn 981989 WYV Lisse 33.04
3. Nanja de Kok 005093 De Apeldoornse Watervrienden 36.10
4. Stephanie Naudin ten Cate 002354 De Apeldoornse Watervrienden 36.70
5. Maud Meima 004874 Helmondse Watervrienden 40.13

Eventuele Bondsrecords zijn onder voorbehoud van goedkeuring door CWZ

Splash Meet Manager, 11.83082
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervriende

n Nederland Master ZwemKampioenschappen
Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 12, Dames, 50m vrije slag

30 - 34 jaar

1. Katja Cardol
2. Bodine van Leeuwen
3. Linda van den Boom

35 -39 jaar

1. Liron Bade
2. Maaike Corstiaans

40 - 44 jaar

1. Anelie Duvivier
2. Sandra Harks-Visser

45 - 49 jaar
1. Jolien van der Scheer
50 - 54 jaar

1. Monique Wubben
2. Mirella van Schoonhoven-Elzinga

55 - 59 jaar
1. Yvonne Wolff

Programmanr. 13

910654 WYV Lisse
954903 Haagse Watervrienden
920761 Helmondse Watervrienden

895370 Haagse Watervrienden
875322 Helmondse Watervrienden

835371 Haagse Watervrienden
821448 Helmondse Watervrienden

785056 De Apeldoornse Watervrienden

755081 Haagse Watervrienden
744183 De Apeldoornse Watervrienden

704943 Haagse Watervrienden

Heren, 200m wisselslag

31.03
31.63
38.23

42.54
49.32

30.74
39.83

35.82

33.30
40.16

48.98

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 15:01 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Valentino Schuurman 033447 WYV Almere 2:21.82
50m: 31.02  100m: 36.96  150m: 40.08  200m: 33.76
2. Maik Bouwer 022881 Pijnackerse Watervrienden 2:24.82
50m: 30.90 100m: 36.81  150m: 43.43  200m: 33.68
25 - 29 jaar
1. Nicky Janse 992610 Helmondse Watervrienden 2:28.52
50m: 31.38  100m: 38.85  150m: 43.73  200m: 34.56
30 - 34 jaar
1. Alexander Kipper 945224 Eindhovense WV 2:47.12
50m: 34.45  100m: 43.34  150m: 50.44  200m: 38.89
50 - 54 jaar
1. Roland van den Enden 745134 Haagse Watervrienden 2:54.50
50m: 38.28  100m: 46.27  150m: 50.62  200m: 39.33

Eventuele Bondsrecords zijn onder voorbehoud van goedkeuring door CWZ

Splash Meet Manager, 11.83082

Registered to Nederlandse Culturele Sportbond
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 13, Heren, 200m wisselslag

55 - 59 jaar
1. Thijs Geurts 662647 Pijnackerse Watervrienden 2:55.11
50m: 37.10  100m: 47.97  150m: 50.61  200m: 39.43
65 - 69 jaar
1. Cor Vink 601342 Haagse Watervrienden 3:33.64
50m: 46.15  100m: 57.38 150m:  1:01.01 200m: 49.10
Programmanr. 14 Dames, 200m wisselslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 15:05 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Anouk Ermens 053632 Helmondse Watervrienden 3:11.74
50m: 4456  100m: 4851  150m: 54.60 200m: 44.07
25 - 29 jaar
1. Angelique Husson 972061 Tilburgse WV 3:05.16
50m: 39.92  100m: 46.21  150m: 55.79  200m: 43.24
45 - 49 jaar
1. Anna Czopor 785011 Haagse Watervrienden 3:18.79
50m: 43.98 100m: 52.30  150m: 58.10  200m: 44.41
50 - 54 jaar
1. Ester van der Wiel 744031 Pijnackerse Watervrienden 3:34.88
50m: 48.32  100m: 56.33 150m:  1:00.60  200m: 49.63
55 - 59 jaar
1. Fernanda van der Velde 664023 Haagse Watervrienden 3:16.42
50m: 4123  100m: 50.39  150m: 58.88  200m: 45.92
2. Jolanda Kroese 694216 WYV Almere 3:17.91
50m: 44.47  100m: 54.57 150m: 52.32 200m: 46.55
Programmanr. 15 Heren, 4 x 50m vrije slag Ift 80 - 279
25-1-2026 - 15:10 Resultaten
Rang Tijd
Ift 100 - 119
1. Helmondse Watervrienden 1 Helmondse Watervrienden 1:54.03
Jan Vriens 88 +0,70 26.25 Nicky Janse 99 +0,30 28.21
Koen Woudenberg 05 +0,38 27.47 Pieter Harks 83 +0,47 32.10
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen
Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 15, Heren, 4 x 50m vrije slag

Ift 120 - 159
1. Haagse Watervrienden 1 Haagse Watervrienden 1:57.53
Tako van Midwoud 91 +0,85 29.94 Raoul Weegink 96 +0,21 29.01
Javier Landa 92 +0,13 30.82 Julian Isenia 86 +0,62 27.76
2. Eindhovense WV 1 Eindhovense WV 1:59.31
Alexander Kiipper 94 +0,68 30.32 Ivan Timmers 85 +0,25 28.56
Stephan Jaspers 87 +0,42 32.03 Marcel van den Assem 79 +0,33 28.40
Ift 160 - 199
1. Pijnackerse Watervrienden 1 Pijnackerse Watervrienden 2:02.98
Marcel Eikelenboom 72 +0,72 32.04 Riemer de Jong 79 30.80
Bill Liu 95 27.71 Martin Keijzer 72 3243
2. Haagse Watervrienden 2 Haagse Watervrienden 2:05.86
Cor Vink 60 +0,89 34.28 Christian Tueckmantel 81 +0,56 33.24
Jacco Schaap 74 +0,20 27.97 Nicolas Fosseprez 98 +0,33 30.37
3. Haagse Watervrienden 3 Haagse Watervrienden 2:19.63
Pim Struik 75 +0,88 33.61 Roland van den Enden 74 +0,40 31.58
Jasper de Lanoy 94 +0,58 34.54 Gregor van Egdom 86 +0,57 39.90
Programmanr. 16 Dames, 4 x 50m wisselslag Ift 80 - 279
25-1-2026 - 15:13 Resultaten
Rang Tijd
Ift 80 - 99
1. Helmondse Watervrienden 1 Helmondse Watervrienden 2:48.63
Yara Copier 03 +0,82 38.99 Bo Harks 04 +0,64 40.27
Lotte Hulskamp 05 +0,16 48.37 Maud Meima 00 +0,37 41.00
Ift 120 - 159
1. WV Lisse 1 WYV Lisse 2:31.12
Anneke van Oorschot 92 +0,76 34.40 Katja Cardol 91 +0,33 36.38
Kelly de Vries 90 +0,35 46.16 Angela Cozijn 98  +0,51 34.18
2. Haagse Watervrienden 3 Haagse Watervrienden 2:57.64
Bodine van Leeuwen 95 +0,84 37.19 Anna Czopor 78 +0,31 43.87
Liron Bade 89 +0,75 48.92 Anelie Duvivier 83 47.66
Ift 160 - 199
1. De Apeldoornse Watervrienden 1 De Apeldoornse Watervrienden 3:01.59
Sandra Soffers van Maanen 64 +0,75 45.63 Nanja de Kok 00 48.70
Manon Drenth 01 48.51 Mirella van Schoonhoven-Elzinga 74 38.75
Ift 200 - 239
1. Haagse Watervrienden 1 Haagse Watervrienden 3:11.27
Brenda Mol-Spang 90 +0,82 47.57 Fernanda van der Velde 66 26.51
Tineke van Lieshout 55 48.07 Sandra Hocker 89 1:09.12
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

arena
X 2

Programmanr. 17

Heren, 50m vlinderslag

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 15:32 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Cas Baltes 043667 De Apeldoornse Watervrienden 29.43
2. Koen Woudenberg 053755 Helmondse Watervrienden 29.65
3. Jan ten Broeke 023309 Pijnackerse Watervrienden 30.38
4. Rick Ermens 012900 Helmondse Watervrienden 30.47
25 - 29 jaar
1. Rik Hofland 972694 Watervrienden IJmuiden 26.29
2. Xander Houtappels 994908 Helmondse Watervrienden 30.00
3. Jeroen Berkhoff 961146 Eindhovense WV 31.89
4. Bart Hogenes 964987 WYV Almere 32.71
35 -39 jaar
1. Jan Vriens 880400 Helmondse Watervrienden 28.32
2. Julian Isenia 864469 Haagse Watervrienden 30.61
3. Stephan Jaspers 874189 Eindhovense WV 37.42
45 - 49 jaar
1. Marcel van den Assem 790101 Eindhovense WV 30.77
2. Riemer de Jong 794546 Pijnackerse Watervrienden 37.52
3. lwan Szajner 795358 WYV Born 38.87
50 - 54 jaar
1. Jaco Koning 714186 Watervrienden [Jmuiden 31.25
2. Marcel Eikelenboom 724187 Pijnackerse Watervrienden 37.22
3. Erik Stassen 715222 WYV Born 38.40
55 - 59 jaar
1. Amir Vosteen 694664 Pijnackerse Watervrienden 43.43
65 - 69 jaar
1. Cor Vink 601342 Haagse Watervrienden 38.31

Programmanr. 18

Dames, 50m vlinderslag

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 15:36 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Lizzy Langen 042917 WYV Born 33.63
2. Bo Harks 042901 Helmondse Watervrienden 40.45
25 - 29 jaar
1. Michelle van Dijk 982239 Helmondse Watervrienden 33.55
2. Stephanie Naudin ten Cate 002354 De Apeldoornse Watervrienden 40.45
3. Nanja de Kok 005093 De Apeldoornse Watervrienden 46.81
4. Dorien de Haan 964185 De Apeldoornse Watervrienden 47.05
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 18, Dames, 50m vlinderslag

30 - 34 jaar
1. Bodine van Leeuwen
35 -39 jaar
1. Kelly de Vries
45 - 49 jaar
1. Anna Czopor
50 - 54 jaar

1. Mirella van Schoonhoven-Elzinga
2. Dieuwke Swain

Programmanr. 19
25-1-2026 - 15:39

954903 Haagse Watervrienden

900554 WYV Lisse

785011 Haagse Watervrienden

744183 De Apeldoornse Watervrienden

724729 Haagse Watervrienden

Heren, 100m schoolslag

37.96

37.31

43.19

50.64
52.46

20 jaar en ouder
Resultaten

Rang
20 - 24 jaar

1. Xander Janse
50m: 3243  100m: 39.24

2. Jan ten Broeke
50m: 39.92  100m: 47.22

25 - 29 jaar

1. Nicolas Fosseprez
50m: 39.75 100m: 44.33

2. Raoul Weegink
50m: 40.33  100m: 46.86

40 - 44 jaar

1. Alan Klikic
50m: 49.42  100m: 58.56

45 - 49 jaar

1. Alex Jongkind
50m: 39.51  100m: 43.74

50 - 54 jaar

1. Hugo Terpstra
50m: 39.04  100m: 44.50

2. Pim Struik
50m: 44,46  100m: 52.33

012611 Helmondse Watervrienden

023309 Pijnackerse Watervrienden

985303 Haagse Watervrienden

964796 Haagse Watervrienden

825005 Pijnackerse Watervrienden

792879 De Apeldoornse Watervrienden

724693 WYV Almere

754746 Haagse Watervrienden

Tijd

1:11.67

1:27.14

1:24.08

1:27.19

1:47.98

1:23.25

1:23.54

1:36.79
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen
Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 19, Heren, 100m schoolslag

55 - 59 jaar
1. Thijs Geurts 662647 Pijnackerse Watervrienden 1:28.45
50m: 41.57  100m: 46.88
65 - 69 jaar
1. Frans van Oorschot 581270 WYV Lisse 1:36.70
50m: 45.88  100m: 50.82
2. Ad Warmerdam 582926 WYV Almere 1:43.26
50m: 48.03 100m: 55.23
75 -79 jaar
1. Ed Kaak 483241 De Apeldoornse Watervrienden 2:12.42
50m:  1:03.03 100m:  1:09.39
Programmanr. 20 Dames, 100m schoolslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 15:44 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. lsabel de Vette 044047 Pijnackerse Watervrienden 1:33.44
50m: 44.54  100m: 48.90
2. Demivan Lierop 045369 Helmondse Watervrienden 2:04.29
50m: 56.36 100m: 1:07.93
25 - 29 jaar
1. Angelique Husson 972061 Tilburgse WV 1:36.54
50m: 4569  100m: 50.85
2. Angela Cozijn 981989 WYV Lisse 1:39.00
50m: 46.33  100m: 52.67
3. Aniek Berkhoff-Ketelaars 964357 Eindhovense WV 1:41.57
50m: 48.07  100m: 53.50
4. Suzanne Kusters 965270 Eindhovense WV 1:46.16
50m: 50.29 100m: 55.87
30 - 34 jaar
1. Katja Cardol 910654 WYV Lisse 1:34.94
50m: 4517  100m: 49.77
35 -39 jaar
1. llse Marx 880358 WV Born 1:30.50
50m: 42.49  100m: 48.01
2. Maaike Corstiaans 875322 Helmondse Watervrienden 1:55.74
50m: 54.57 100m:  1:01.17
3. Sandra Hocker 89SHO Haagse Watervrienden 2:19.10
50m:  1:04.42 100m: 1:14.68
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 20, Dames, 100m schoolslag

45 - 49 jaar

1. Jolien van der Scheer 785056 De Apeldoornse Watervrienden 1:46.87
50m: 52.04 100m: 54.83
50 - 54 jaar
1. Ester van der Wiel 744031 Pijnackerse Watervrienden 1:47.63
50m: 51.59  100m: 56.04
55 - 59 jaar
1. Jolanda Kroese 694216 WYV Almere 1:33.29
50m: 4436 100m: 48.93
2. Edith Brendel 684442 De Apeldoornse Watervrienden 1:46.93
50m: 49.81  100m: 57.12
70 - 74 jaar
1. Tineke van Lieshout 551349 Haagse Watervrienden 1:48.99
50m: 49.53  100m: 59.46
Programmanr. 21 Heren, 200m rugslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 15:49 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Valentino Schuurman 033447 WYV Almere 2:26.00
50m: 34.45  100m: 36.79  150m: 37.52  200m: 37.24
2. Remco Naudin ten Cate 012355 De Apeldoornse Watervrienden 2:31.35
50m: 35.26  100m: 36.67  150m: 38.81  200m: 40.61
25 - 29 jaar
1. Bart Mallon 981868 Tilburgse WV 3:10.95
50m: 4554  100m: 48.39  150m: 48.78  200m: 48.24
40 - 44 jaar
1. Christian Tueckmantel 815298 Haagse Watervrienden 3:45.17
50m: 5490 100m: 56.38  150m: 57.85 200m: 56.04
50 - 54 jaar
1. Roland van den Enden 745134 Haagse Watervrienden 2:52.12
50m: 39.80  100m: 4369 150m: 44.94  200m: 43.69
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

arena
X 2

Programmanr. 22
25-1-2026 - 15:53

Dames, 200m rugslag

20 jaar en ouder
Resultaten

Rang
20 - 24 jaar

1. Anouk Ermens
50m: 44.88  100m: 48.27

30 - 34 jaar

1. Bodine van Leeuwen
50m: 42.68  100m: 46.87

2. Linda van den Boom
50m: 51.27 100m: 54.63

55 - 59 jaar
1. Edith Brendel
50m: 53.35 100m:  1:01.22
60 - 64 jaar

1. Sandra Soffers van Maanen
50m: 51.35 100m: 55.95

Programmanr. 23
25-1-2026 - 15:58

053632 Helmondse Watervrienden
150m: 50.54 200m: 45.99

954903 Haagse Watervrienden
150m: 48.93  200m: 44.56

920761 Helmondse Watervrienden
150m: 56.32 200m: 55.46

684442 De Apeldoornse Watervrienden
150m:  1:01.91 200m:  1:01.73

641708 De Apeldoornse Watervrienden
150m: 57.53 200m: 56.36

Heren, 50m schoolslag

Tijd

3:09.68

3:03.04

3:37.68

3:58.21

3:41.19

20 jaar en ouder
Resultaten

Rang
20 - 24 jaar

1. Xander Janse
2. Koen Woudenberg
3. Niels van Heerebeek

25 - 29 jaar

1. Xander Houtappels
30 - 34 jaar

1. Jasper de Lanoy

35 -39 jaar

1. Julian Isenia
DIS Gregor van Egdom

012611 Helmondse Watervrienden
053755 Helmondse Watervrienden
012805 Tilburgse WV

994908 Helmondse Watervrienden

944795 Haagse Watervrienden

864469 Haagse Watervrienden
865375 Haagse Watervrienden

SK - Het keer en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

45 - 49 jaar

1. Iwan Szajner

795358 WV Born

Tijd

32.58
38.18
40.72

35.50

41.85

34.48
45.67

47.49
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WATERVRIENDEN Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

NEDERLAND Den Haag, 25-1-2026

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Programmanr. 23, Heren, 50m schoolslag

50 - 54 jaar
1. Hugo Terpstra 724693 WYV Almere 38.17
2. Valerie van Loon 744306 WYV Born 42.63
55 - 59 jaar
1. Thijs Geurts 662647 Pijnackerse Watervrienden 39.48
2. Freddy Emaus 695216 WYV Born 47.35
3. Amir Vosteen 694664 Pijnackerse Watervrienden 49.28
65 - 69 jaar
1. Frans van Oorschot 581270 WYV Lisse 43.46
2. Ad Warmerdam 582926 WYV Almere 44.73
Programmanr. 24 Dames, 50m schoolslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 16:01 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Lizzy Langen 042917 WYV Born 39.53
2. Aniek Donders 013041 Tilburgse WV 45.48
3. Bo Harks 042901 Helmondse Watervrienden 46.60
4. Demivan Lierop 045369 Helmondse Watervrienden 54.14
25 - 29 jaar
1. Maud Meima 004874 Helmondse Watervrienden 52.80
35 -39 jaar
1. Maaike Corstiaans 875322 Helmondse Watervrienden 51.02
DIS Liron Bade 895370 Haagse Watervrienden 48.19
SK - Het keer en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.
50 - 54 jaar
1. Ester van der Wiel 744031 Pijnackerse Watervrienden 50.44
55 - 59 jaar
1. Jolanda Kroese 694216 WYV Almere 43.26
2. Edith Brendel 684442 De Apeldoornse Watervrienden 47.53
60 - 64 jaar
1. Engelien van Dorp 651661 Tilburgse WV 50.88
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AN arena

WATERVRIENDEN Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen ’ ’
NEDERLAND Den Haag, 25-1-2026 <@
Programmanr. 25 Heren, 100m wisselslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 16:04 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Maik Bouwer 022881 Pijnackerse Watervrienden 1:05.43
50m: 30.13  100m: 35.30
2. Cas Baltes 043667 De Apeldoornse Watervrienden 1:10.31
50m: 31.76  100m: 38.55
3. Xander Janse 012611 Helmondse Watervrienden 1:18.51

50m: 35.52 100m: 42.99

25 - 29 jaar

1. Rik Hofland 972694 Watervrienden IJmuiden 1:01.31
50m: 28.30  100m: 33.01

2. Nicky Janse 992610 Helmondse Watervrienden 1:08.34
50m: 31.18  100m: 37.16

3. Jeroen Berkhoff 961146 Eindhovense WV 1:14.05
50m: 33.62  100m: 40.43

4. Raoul Weegink 964796 Haagse Watervrienden 1:15.06

50m: 34.08 100m: 40.98

5. Nicolas Fosseprez 985303 Haagse Watervrienden 1:16.70
50m: 36.51  100m: 40.19

30 - 34 jaar
1. Bill Liu 955362 Pijnackerse Watervrienden 1:12.01
50m: 32.62  100m: 39.39
2. Alexander Kupper 945224 Eindhovense WV 1:15.21
50m: 34.90 100m: 40.31
3. Tako van Midwoud 914947 Haagse Watervrienden 1:18.21

50m: 36.31  100m: 41.90

40 - 44 jaar
DIS Alan Klikic 825005 Pijnackerse Watervrienden 1:44.76
ST - Bij het loslaten van de wand na het keerpunt de borstligging niet aangenomen.
50m: 48.20 100m: 56.56
45 - 49 jaar
1. Marcel van den Assem 790101 Eindhovense WV 1:13.44
50m: 33.35 100m: 40.09
2. Riemer de Jong 794546 Pijnackerse Watervrienden 1:31.54

50m: 39.97 100m: 51.57

50 - 54 jaar
1. Jaco Koning 714186 Watervrienden I[Jmuiden 1:14.67
50m: 35.50 100m: 39.17
2. Martin Keijzer 724039 Pijnackerse Watervrienden 1:24.67

50m: 39.57 100m: 45.10
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AN arena

WATERVRIENDEN Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen ’ ’
EERER}&'}'WR Den Haag, 25-1-2026 ’

Programmanr. 25, Heren, 100m wisselslag

55 - 59 jaar

DIS Freddy Emaus 695216 WYV Born 1:46.46
RF - Bij loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.

50m: 4991  100m: 56.55

65 - 69 jaar
1. Cor Vink 601342 Haagse Watervrienden 1:34.56
50m: 4562 100m: 48.94
Programmanr. 26 Dames, 100m wisselslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 16:11 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Yara Copier 033344 Helmondse Watervrienden 1:24.58
50m: 39.83 100m: 44.75
2. Anouk Ermens 053632 Helmondse Watervrienden 1:28.76

50m: 41.52  100m: 47.24

25 - 29 jaar
1. Angela Cozijn 981989 WYV Lisse 1:30.61
50m: 4324 100m: 47.37
2. Dorien de Haan 964185 De Apeldoornse Watervrienden 1:38.58

50m: 4576  100m: 52.82

30 - 34 jaar
1. Anneke van Oorschot 920782 WYV Lisse 1:17.97
50m: 33.82  100m: 44.15
2. Katja Cardol 910654 WYV Lisse 1:21.98
50m: 37.40 100m: 44.58
35 -39 jaar
1. llse Marx 880358 WV Born 1:20.43
50m: 36.81  100m: 43.62
2. Kelly de Vries 900554 WYV Lisse 1:26.30
50m: 39.65 100m: 46.65
40 - 44 jaar
OPG Sandra Harks-Visser 821448 Helmondse Watervrienden

AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen.

45 - 49 jaar
DIS Jolien van der Scheer 785056 De Apeldoornse Watervrienden 1:47.56
RF - Bij loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.
50m: 55.19  100m: 52.37
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WATERVRIENDEN

NEDERLAND

Aangesloten b de Nederiandse Culurele Sportoand

Watervrienden Nederland Master ZwemKampioenschappen

Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 26, Dames, 100m wisselslag

50 - 54 jaar
1. Mirella van Schoonhoven-Elzinga 744183 De Apeldoornse Watervrienden 1:42.19
50m: 48.39  100m: 53.80
2. Dieuwke Swain 724729 Haagse Watervrienden 1:46.53
50m: 52.22 100m: 54.31
55 - 59 jaar
1. Fernanda van der Velde 664023 Haagse Watervrienden 1:28.38
50m: 41.09 100m: 47.29
Programmanr. 27 Heren, 200m vrije slag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 16:15 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Rick Ermens 012900 Helmondse Watervrienden 2:22.71
50m: 31.55  100m: 35.97  150m: 38.50 200m: 36.69
25 - 29 jaar
1. Bart Mallon 981868 Tilburgse WV 2:46.24
50m: 36.27  100m: 40.57  150m: 43.39  200m: 46.01
35 - 39 jaar
1. Stephan Jaspers 874189 Eindhovense WV 2:35.18
50m: 34.47  100m: 38.39  150m: 40.71  200m: 41.61
40 - 44 jaar
1. Ivan Timmers 852318 Eindhovense WV 2:17.66
50m: 30.45 100m: 3411 150m: 36.22 200m: 36.88
45 - 49 jaar
1. Alex Jongkind 792879 De Apeldoornse Watervrienden 2:26.54
50m: 33.29  100m: 37.84  150m: 38.74  200m: 36.67
50 - 54 jaar
1. Hugo Terpstra 724693 WYV Almere 2:31.23
50m: 33.50 100m: 38.25  150m: 39.63  200m: 39.85
2. Roland van den Enden 745134 Haagse Watervrienden 2:32.95
50m: 34.20  100m: 39.15  150m: 40.50  200m: 39.10
3. Erik Stassen 715222 WYV Born 2:42.22
50m: 3432 100m: 40.52  150m: 43.33  200m: 44.05
55 - 59 jaar
1. Dennis de Waard 702732 Watervrienden I[Jmuiden 2:30.69
50m: 33.61  100m: 39.08  150m: 40.66  200m: 37.34
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Den Haag, 25-1-2026

Programmanr. 27, Heren, 200m vrije slag, 55 - 59 jaar

Rang
2. Thijs Geurts
50m: 35.47  100m:
60 - 64 jaar

1. Peter Janssen
50m: 40.54 100m:

Programmanr. 28
25-1-2026 - 16:22

662647 Pijnackerse Watervrienden
39.71  150m: 43.12  200m: 43.00

624754 Watervrienden lUJmuiden
4599  150m: 47.39  200m: 46.55

Dames, 200m vrije slag

Tijd
2:41.30

3:00.47

20 jaar en ouder
Resultaten

Rang
20 - 24 jaar
1. Isabel de Vette
50m: 38.45 100m:
25 - 29 jaar

1. Stephanie Naudin ten Cate

50m: 41.81 100m:

30 - 34 jaar

1. Thymara van Kuringen
50m: 38.82 100m:

50 - 54 jaar
1. Monique Wubben
50m: 37.10  100m:
2. Marijenne van der Gaag
50m: 4431 100m:
55 - 59 jaar

1. Jolanda Kroese
50m: 39.56 100m:

2. Astrid Bouwer
50m: 50.74  100m:

3. Yvonne Wolff
50m: 51.66  100m:

044047 Pijnackerse Watervrienden
41.43  150m: 42,54  200m: 41.77

002354 De Apeldoornse Watervrienden
4552  150m: 4717  200m: 44.27

920678 Eindhovense WV
43.89 150m: 47.29 200m: 47.98

755081 Haagse Watervrienden

43.15  150m: 47.03  200m: 46.44
754460 WYV Almere
51.91  150m: 55.92  200m: 52.17

694216 WYV Almere
4451  150m: 47.03  200m: 44.92

692469 Pijnackerse Watervrienden
56.84  150m: 59.72  200m: 59.50

704943 Haagse Watervrienden
59.58 150m:  1:02.48 200m:  1:00.17

Tijd

2:44.19

2:58.77

2:57.98

2:53.72

3:24.31

2:56.02

3:46.80

3:53.89
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arena
X 2

Programmanr. 29

Heren, 100m vlinderslag

20 jaar en ouder

25-1-2026 - 16:32 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Valentino Schuurman 033447 WV Almere 1:06.91
50m: 30.61  100m: 36.30
2. Cas Baltes 043667 De Apeldoornse Watervrienden 1:11.63
50m: 30.29  100m: 41.34
30 - 34 jaar
1. Tako van Midwoud 914947 Haagse Watervrienden 1:16.64
50m: 35.17  100m: 41.47
35 - 39 jaar
1. Jan Vriens 880400 Helmondse Watervrienden 1:03.22
50m: 29.18  100m: 34.04
40 - 44 jaar
1. Pieter Harks 830178 Helmondse Watervrienden 1:39.21
50m: 44.46  100m: 54.75
50 - 54 jaar
1. Jacco Schaap 744954 Haagse Watervrienden 1:11.34
50m: 32.05 100m: 39.29
DIS Marcel Eikelenboom 724187 Pijnackerse Watervrienden
AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen.
65 - 69 jaar
1. Cor Vink 601342 Haagse Watervrienden 1:43.62
50m: 48.31  100m: 55.31
Programmanr. 30 Dames, 100m vlinderslag 20 jaar en ouder
25-1-2026 - 16:34 Resultaten
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Lizzy Langen 042917 WYV Born 1:16.64
50m: 35.24  100m: 41.40
2. Manon Drenth 012948 De Apeldoornse Watervrienden 1:35.34
50m: 42.52  100m: 52.82
3. Femke Keijzer 044042 Pijnackerse Watervrienden 1:36.81
50m: 42.70  100m: 54.11
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Programmanr. 30, Dames, 100m vlinderslag

25 - 29 jaar
1. Michelle van Dijk 982239 Helmondse Watervrienden 1:18.37
50m: 36.50 100m: 41.87
2. Angelique Husson 972061 Tilburgse WV 1:31.86
50m: 41.14  100m: 50.72
Programmanr. 31 Gemengd, 4 x 50m wisselslag Ift 80 - 279
25-1-2026 - 16:37 Resultaten
Rang Tijd
Ift 80 - 99
1. Helmondse Watervrienden 2 Helmondse Watervrienden 2:37.62
Lotte Hulskamp 05 +0,78 44.63 Rick Ermens 01 +0,25 30.78
Demi van Lierop 04 54.72 Xander Houtappels 99 +0,54 27.49
Ift 100 - 119
1. Helmondse Watervrienden 1 Helmondse Watervrienden 2:13.97
Anouk Ermens 05 +0,76 42.42 Jan Vriens 88 +0,37 29.09
Xander Janse 01 +0,40 31.84 Michelle van Dijk 98 +0,31 30.62
Ift 120 - 159
1. De Apeldoornse Watervrienden 1 De Apeldoornse Watervrienden 2:31.31
Remco Naudin ten Cate 01 +0,65 32.30 Nanja de Kok 00 +0,54 45.11
Alex Jongkind 79 +0,51 37.82 Dorien de Haan 96 +0,39 36.08
2. Pijnackerse Watervrienden 1 Pijnackerse Watervrienden 2:31.86
Maik Bouwer 02 +0,72 30.26 Jan ten Broeke 02 +0,62 30.04
Isabel de Vette 04 +0,67 43.81 Astrid Bouwer 69 +0,58 47.75
3. Eindhovense WV 1 Eindhovense WV 2:33.71
Marcel van den Assem 79 +0,73 34.30 Thymara van Kuringen 92 39.73
Stephan Jaspers 87 41.11 Suzanne Kusters 96 38.57
4. Pijnackerse Watervrienden 2 Pijnackerse Watervrienden 2:35.24
Femke Keijzer 04 +0,66 42.34 Thijs Geurts 66 +0,49 37.96
Riemer de Jong 79 +0,64 46.26 Bill Liu 95 +0,22 28.68
Ift 160 - 199
1. Haagse Watervrienden 2 Haagse Watervrienden 2:53.25
Brenda Mol-Spang 90 +0,87 47.22 Anna Czopor 78 +0,58 43.50
Gregor van Egdom 86 +0,88 46.72 Jasper de Lanoy 94 +0,81 35.81
DIS Haagse Watervrienden 1 Haagse Watervrienden 2:53.22
RF - Bij loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen., 1e zwemmer
Liron Bade 89 +0,73 52.17 Dieuwke Swain 72 +0,52 55.11
Julian Isenia 86 +0,52 34.45 Tako van Midwoud 91 +0,33 31.49
Ift 200 - 239
1. WV Almere 1 WYV Almere 2:33.04
Ad Warmerdam 58 +0,84 45.12 Bart Hogenes 96 +0,59 32.41
Jolanda Kroese 69 44.36 Hugo Terpstra 72 +0,28 31.15
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arena
X 2

Programmanr. 32 Gemengd, 4 x 50m vrije slag Ift 80 - 279
25-1-2026 - 16:49 Resultaten
Rang Tijd
Ift 80 - 99
1. Helmondse Watervrienden 1 Helmondse Watervrienden 2:02.55
Xander Houtappels 99 +0,70 27.70 Anouk Ermens 05 +0,48 35.86
Yara Copier 03 +0,41 31.85 Nicky Janse 99 +0,38 27.14
2. Pijnackerse Watervrienden 2 Pijnackerse Watervrienden 2:05.95
Isabel de Vette 04 +0,67 34.51 Femke Keijzer 04 35.45
Maik Bouwer 02 +0,29 26.94 Jan ten Broeke 02 +0,50 29.05
3. Tilburgse WV 1 Tilburgse WV 2:21.22
Niels van Heerebeek 01 +0,72 30.84 Angelique Husson 97 +0,55 34.96
Engelien van Dorp 65 +0,75 42.98 Aniek Donders 01 +0,54 32.44
Ift 120 - 159
1. Eindhovense WV 1 Eindhovense WV 2:00.89
Aniek Berkhoff-Ketelaars 96 +0,81 35.10 Alexander Kupper 94 +0,07 28.26
Jeroen Berkhoff 96 +0,30 29.14 Ivan Timmers 85 +0,52 28.39
2. Haagse Watervrienden 2 Haagse Watervrienden 2:16.03
Dieuwke Swain 72 +0,89 42.55 Bodine van Leeuwen 95 +0,59 32.56
Nicolas Fosseprez 98 +0,31 29.68 Javier Landa 92 +0,22 31.24
3. Helmondse Watervrienden 2 Helmondse Watervrienden 2:19.96
Linda van den Boom 92 +0,81 38.97 Sandra Harks-Visser 82 +0,61 41.10
Pieter Harks 83 +0,48 33.00 Jan Vriens 88 +0,21 26.89
Ift 160 - 199
1. Haagse Watervrienden 5 Haagse Watervrienden 2:09.94
Monique Wubben 75 +0,76 34.01 Fernanda van der Velde 66 +0,60 34.26
Raoul Weegink 96 +0,47 29.78 Tako van Midwoud 91 +0,47 31.89
2. WV Born1 WYV Born 2:10.02
llse Marx 88 +0,79 31.78 Lizzy Langen 04 +0,84 31.65
Valerie van Loon 74 +0,63 34.82 Erik Stassen 71 +0,61 31.77
3. WV Almere 1 WV Almere 2:18.44
Hugo Terpstra 72 +0,59 31.72 Ad Warmerdam 58 36.30
Marijenne van der Gaag 75 39.64 Bart Hogenes 96 +0,08 30.78
4. De Apeldoornse Watervrienden 2 De Apeldoornse Watervrienden 2:32.65
Jolien van der Scheer 78 +0,93 37.73 Cas Baltes 04 +0,36 28.61
Ed Kaak 48 +0,68 45.44 Edith Brendel 68  +0,36 40.87
Ift 200 - 239
1. Haagse Watervrienden 3 Haagse Watervrienden 2:15.64
Anna Czopor 78 36.34 Tineke van Lieshout 55 38.11
Jacco Schaap 74 27.58 Pim Struik 75 33.61
2. Pijnackerse Watervrienden 1 Pijnackerse Watervrienden 2:26.12
Alan Klikic 82 +0,79 37.20 Marcel Eikelenboom 72 +0,58 33.27
Ester van der Wiel 74 +0,86 41.02 Amir Vosteen 69 +0,81 34.63
3. Haagse Watervrienden 4 Haagse Watervrienden 2:28.61
Anelie Duvivier 83 +0,85 31.04 Yvonne Wolff 70 47.52
Christian Tueckmantel 81 +0,39 35.13 Cor Vink 60 +0,43 34.92
4. Haagse Watervrienden 1 Haagse Watervrienden 2:39.28
Brenda Mol-Spang 90 40.32 Sandra Hocker 89 +0,60 54.06
Jasper de Lanoy 94 +0,53 34.44 Roland van den Enden 74 +0,20 30.46
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